
  

La flore des dunes de Sokoburu

A noter : les textes des fiches ne sont que des extraits des sources citées ; pour 
une information complète voir la rubrique en savoir plus ; les photos provenant 
des bases DORIS, Tela Botanica et INPN font l’objet d’un copyright.
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Euphorbe maritime  - Euphorbia paralias (Linnaeus, 1753)  

- Description : - Plante vivace de 30-60 cm, glabre et glauque, à racine longue et 
dure   
  

- Biotope : Plante vivace très commune sur les sables du littoral (psammophyte), 
parfois aussi parmi les galets fins, depuis la Grande-Bretagne et l'Atlantique 
jusqu'aux rivages méditerranéens. Cette euphorbe, qui adore la chaleur, fleurit 
entre mai et septembre et forme avec l'oyat (Ammophila arenaria) une 
végétation vivace pionnière des sables dunaires méditerranéenne à 
méditerranéo-atlantique et prépontique.
                                                                                     

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> Tela botanica , le réseau des botanistes francophones [lien]

=> Wikipedia [lien]

https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/97604/tab/fiche
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/97604/tab/fiche
https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-25991-synthese
https://fr.wikipedia.org/wiki/Euphorbe_maritime


  

Lis maritime  - Pancratium maritimum (Linnaeus, 1753)  

- Description :   Le lis maritime est une plante vivace de 30 à 60 cm, à gros bulbe 
ovale profondément enterré.
Les feuilles glabres, larges de 12 à 20 mm, en touffes, sont souvent recourbées, 
enroulées, d'un vert bleuâtre. Les extrémités se dessèchent bien avant la 
floraison.
Les fleurs blanches, très grandes (10 à 12 cm), odorantes, sont réunies en ombelle 
de 3 à 15 fleurs.
 

- Biotope : L'espèce est localisée en bord de mer, dunes, lieux sableux. Elle 
prospère aussi dans les anfractuosités et les fentes sablonneuses des côtes 
rocheuses.
                                                                                     

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> DORIS,  Données d'Observations pour la Reconnaissance et l'Identification de la faune et la flore 
Subaquatiques [lien]

https://doris.ffessm.fr/Especes/Pancratium-maritimum-Lis-de-mer-3975/(rOffset)/0
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/112070
https://doris.ffessm.fr/Especes/Pancratium-maritimum-Lis-de-mer-3975/(rOffset)/0


  

Liseron des dunes  - Convolvulus soldanella (Linnaeus, 1753) 

- Description :   Le liseron des dunes est une plante herbacée pérenne* qui se 
développe couchée sur le sable. Elle peut atteindre 60 cm de longueur. La tige est 
glabre et non volubile.
Une rosette de feuilles se déploie au niveau du sable...
  
-  Alimentation : Comme tout végétal, le liseron des dunes élabore sa matière 
organique carbonée par photosynthèse à partir de dioxyde de carbone, en 
utilisant la lumière comme source d'énergie. Son système racinaire lui permet 
d'absorber l'eau et les éléments minéraux.
 
- Biotope : Cette espèce se rencontre sur les dunes embryonnaires et les avant-
dunes mobiles du littoral marin, et occasionnellement sur les plages de sable.
                                                                                     

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> DORIS,  Données d'Observations pour la Reconnaissance et l'Identification de la faune et la flore 
Subaquatiques [lien]

https://doris.ffessm.fr/Especes/Convolvulus-soldanella-Liseron-des-dunes-4236/(rOffset)/0
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/92358
https://doris.ffessm.fr/Especes/Convolvulus-soldanella-Liseron-des-dunes-4236/(rOffset)/0


  

Panicaut maritime  - Eryngium maritimum  (Linnaeus, 1753)  

- Description :   Le panicaut de mer est une plante érigée vivace pouvant atteindre 
60 cm de hauteur. Sa partie enfouie comprend une racine très longue (en 
moyenne 1,5 m) et épaisse ainsi que des rhizomes latéraux qui se forment à partir 
des tiges enfouies dans le substrat.
  
 
- Biotope : Cette espèce se rencontre en milieu bien éclairé sur les jeunes dunes 
et les dunes mobiles, ainsi que sur les hauts de plages, où elle contribue à 
stabiliser les sols.
On la trouve aussi sur des plages de galets et plus rarement sur des terrains 
rocheux ouverts recevant par le vent du sable et les éléments nutritifs nécessaires 
à son développement.
                                                                                     

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> DORIS,  Données d'Observations pour la Reconnaissance et l'Identification de la faune et la flore 
Subaquatiques [lien]

https://doris.ffessm.fr/Especes/Eryngium-maritimum-Panicaut-de-mer-3998/(rOffset)/1
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/97145
https://doris.ffessm.fr/Especes/Eryngium-maritimum-Panicaut-de-mer-3998/(rOffset)/1


  

Onagre bisannuelle  - Oenothera biennis (Linnaeus, 1753) 

- Description :  - . Plante bisannuelle de 50 cm à 1 m., dressée, robuste, simple ou 
rameuse, velue, très feuillée  

- Biotope : Lieux sablonneux, terrains vagues, çà et là dans presque toute la 
France.
                                                                                     

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> Tela botanica, le réseau des botanistes francophones [lien]

https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-44495-illustrations
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/109911/tab/fiche
https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-44495-synthese


  

Origan  - Origanum vulgare ( Linnaeus, 1753) 

- Description : L’Origan ou Origan commun (Origanum vulgare) est une espèce de 
plantes herbacées vivace de la famille des Lamiacées, également nommée, entre 
autres, Marjolaine sauvage ou Marjolaine vivace. L'origan est parfois confondu 
avec la Marjolaine (Origanum majorana) ou « origan des jardins », dont il partage 
plusieurs caractéristiques, notamment ses vertus médicinales et aromatiques.  
  
                                                                                    

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> Wikipedia ,  [lien]

=> Tela Botanica, le réseau des botanistes francophones  [lien]

https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-46415-illustrations
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/138444
https://fr.wikipedia.org/wiki/Origan
https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-46415-synthese


  

Orpin âcre  - Sedum acre (Linnaeus, 1753)  

- Description :   . Plante vivace de 4-8 cm, glabre, verte, densément gazonnante, à 
saveur piquante - souche grêle émettant de nombreux rejets stériles à feuilles 
densément imbriquées 
 
                                                                                    

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> Tela botanica, le réseau des botanistes francophones [lien]

https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-75358-illustrations
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/122101


  

Oyat  - Ammophila arenaria (Linnaeus, 1753) 

- Description :  Ammophila arenaria est une plante érigée, presque glabre, ayant 
une tige raide. Elle mesure de 50 cm à 1,2 m de hauteur. La couleur est verte puis 
jaune pâle.
Les feuilles mesurent jusqu'à 80 cm de longueur et 6 mm de largeur, leur 
extrémité est piquante. Elles sont luisantes et lisses sur leur face inférieure, et 
marquées de nervures saillantes et pubescentes sur leur face supérieure. Ces 
feuilles sont raides et souvent enroulées sur elles-mêmes, mettant à l'abri la face 
supérieure quand l'air est sec.
  
 
- Biotope : L'oyat est une espèce psammophile* (qui aime le sable). On la trouve 
naturellement sur les dunes mobiles et semi-fixées, où elle a aussi été largement 
plantée pour les stabiliser.
Cette plante se développe sur des sols bien drainés, pauvres en matières 
organiques et contenant moins de 1 % de sel. Elle supporte de grandes variations 
de température (de 10 à 40 °C).
                                                                                     

                                          
- [Photos ]

Pour en savoir plus :

=> INPN Inventaire National du Patrimoine Nature [lien]

=> DORIS,  Données d'Observations pour la Reconnaissance et l'Identification de la faune et la flore 
Subaquatiques [lien]

https://doris.ffessm.fr/Especes/Ammophila-arenaria-Oyat-3982/(rOffset)/0
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/131313
https://doris.ffessm.fr/Especes/Ammophila-arenaria-Oyat-3982/(rOffset)/0
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